
 

 

PRACTICA REACCIONES EXOTÉRMICAS Y ENDOTÉRMICAS 
 
La energía se obtiene a partir de las reacciones químicas, por ejemplo, para mover un 
coche se obtiene la energía por la combustión de la gasolina dentro del motor. Otro 
ejemplo es nuestro organismo, que obtenemos energía a partir de los alimentos, esta 
energía es necesaria para mantener nuestras funciones biológicas. 
La termoquímica es la rama de la química que se encarga de analizar las variaciones de 
energía que ocurren en los cambios físicos y en las reacciones químicas.  
La transferencia de energía es una característica común de los cambios químicos. 
Cuando una reacción libera energía, se dice que es una reacción exotérmica, mientras 
que, si absorbe energía, se trata de una reacción endotérmica. 
 

Reacción endotérmica 
 
Material necesario 

• 250 ml de vinagre (acido acético diluido) 
• 3 cucharadas de bicarbonato de sodio 
• Vaso de precipitados  
• Termómetro 

Procedimiento experimental 
Se vierten los 250ml de vinagre en el vaso de precipitado, se toma la temperatura de la 
inicial, introduciendo el termómetro en el vaso de precipitados. 
Posteriormente se añade una cucharada de bicarbonato, se espera a que se estabilice la 
reacción y se toma nota de ella (s observará que ha disminuido). 
Se añade otra segunda cucharada de bicarbonato, se vuelve a tomar la temperatura 
(volverá a disminuir) 
Se añade la última cucharada de bicarbonato para descender aun más la temperatura. 
 

 
 



 

 

 

Reacción exotérmica 
Material necesario 

• Lana de acero 
• Vinagre 
• Papel de aluminio 
• 2 Vasos de precipitados  
• Termómetro 

Procedimiento experimental 
Se coloca la lana de acero en un vaso de precipitado, y se añade la cantidad de vinagre 
suficiente para poder mojar toda la lana. Se deja reposar durante un minuto 
aproximadamente. El vinagre se utiliza para poder quitar la capa que protege al acero. 
Una vez transcurrido el tiempo, se saca del vaso, se escurre y se coloca en el otro vaso 
de precipitados. Se cubre con el papel de aluminio y se coloca el termómetro, se anota 
la temperatura inicial. Se va notando como se incrementa la temperatura, y esto es 
debido a la liberación de energía en forma de calor. Se nota el cambio de color en la lana 
de acero. Lo que ocurre es que la lana de acero al contacto con el oxígeno del aire se 
forma el óxido de hierro, se produce un proceso de oxidación, donde interviene un 
intercambio de energía liberando calor. 
 

 
 


